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通所介護サービスGooDay

地域密着型通所介護

相談、見学、体験受付中！
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今月は【ハロウィン 】をリクエストさせて

いただきました。

9月

M・Tさん N・Mさん

ナース野崎

秋も深まり朝晩が冷え込み始め、寒暖差により

体調を崩しやすくなります。 手洗いうがいで

病原菌を体に入れない・免疫を高めて病原菌に

負けない体を作ることが大切です。

笑うことは免疫を高めるのに良い効果があるそ

うです GooDayでは皆様が楽しく安心して過

ごせるよう努めております。
GooDay唯一の癒し系






